
Datum:	 18 februari 2027

Tid: 	 16.00 - 19.00

Målgrupp: 	 Tandhygienister, 
	 tandsköterskor, de som ska 
	 utföra slipningen på kliniken.

Kostnad:	 1050 kr exkl. moms/person

PRAKTISK INFORMATION

Plats: 	 Clarion Hotel Umeå
	 Storgatan 36 Umeå

Läs mer och 
anmäl här!

OBS sista anmälningsdagen är  
15 januari 2027. Begränsat med platser 
– först till kvarn gäller!

HANDS-ON
BLI TRYGG MED INSTRUMENTSLIPNING 
Vassa instrument är nyckeln till ett effektivt, precist och 
ergonomiskt arbete.

På den här praktiska kursen får du lära dig grunderna i 
instrumentslipning och instrumentvård, samt hur du håller 
dina instrument i bästa möjliga skick, och varför korrekt 
slipning är avgörande för både behandlingskvalitetet, 
ergonomi och instrumentens livslängd. 

Genom demonstrationer och praktiska övningar får 
du kunskap om när instrument behöver slipas, hur du 
underhåller dem på bästa sätt och förlänger deras livslängd.

Eller läs mer på: 
www.plandent.se/lm-instrumentslipning

En kurs för dig som vill arbeta mer effektivt, skonsamt
och hållbart i vardagen.

•	 Bedöma instrumentens skärpa och avgöra när 
slipning behövs.

•	 Utföra maskinell slipning med rätt teknik.

•	 Mer om instrumenten och dess funktion till olika 
behandlingar.

I samarbete med

Efter kursen får du med dig:

KURSEN HÅLLS PÅ ENGELSKA

Föreläsare: Kiia Kankare
Leg. tandhygienist, produkt specialist, LM 

Varmt välkommen
Vi har begränsat med kursplatser – först till kvarn gäller!

info@plandent.se | 08-546 979 00 | www.plandent.se


